
Checkliste: Leidet meine Katze?

Schmerzanzeichen bei Katzen-Senioren frühzeitig erkennen

Da Katzen Meister im Verbergen von Schmerzen sind, sind oft subtile Verhaltensänderungen die einzigen

Hinweise.

Verändertes Ruheverhalten

Zieht sich mehr zurück oder versteckt sich an ungewöhnlichen Orten.

Schläft deutlich mehr oder wirkt teilnahmslos (Apathie).

Liegt oft in einer "gekauerten" statt entspannten Position.

Bewegung & Alltag

Zögert vor Sprüngen (z.B. auf die Fensterbank oder das Sofa).

Benutzt Zwischenstufen oder geht "steifer" die Treppe hinunter.

Unsauberkeit (Schmerzen beim Einstieg in die Katzentoilette).

Körperpflege & Sozialverhalten

Fell wirkt struppig oder fettig (mangelnde Putzfreude).

Übermäßiges Belecken einer bestimmten Körperstelle.

Reagiert gereizt oder aggressiv auf Berührungen, die früher ok waren.

Ganzheitlicher Tipp: Bei Senioren-Katzen steckt oft Arthrose oder eine beginnende CNI hinter

Verhaltensänderungen. Mit Naturheilkunde und Physiotherapie können wir die Lebensqualität massiv

steigern. Sprechen Sie mich an! 
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